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Bezirkslaufcup

20. ALMENLANDLAUF
Samstag, 

1. Juli 2023

Beginn: 13:30

20
. A

LM
EN

LA
ND

LA
UF

Startnummernausgabe ab 13:30 Uhr 
im Sporthaus, Ortszentrum Fladnitz/T.

Danke an unsere Sponsoren!
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Klasse Jahrgang Streckenlänge  Nenngeld 
Voranm.

Nenngeld 
Nachn.

Startzeit

Bambini U6 2018-jünger 200 m, 1 R. € 1 € 1 15:30
M+W U 8 2016-2017 500 m, 1 R. € 10 € 10 15:40

15:50
15:50

M+W U 10 2014-2015 900 m, 1 R. € 10 € 10
M+W U 12 2012-2013 900 m, 1 R. € 10 € 10
M+W U 14 2010-2011 2,2 km, 1 R. € 10 € 10 16:10
M+W U 16 2008-2009 2,2 km, 1 R. € 10 € 10
M+W U 18 2006-2007 4,4 km, 2 R. € 12 € 15

M+W U 20 2004-2005 11 km, 5 R. € 20 € 25 17:15
M+W  20  
(M/W H)

1994-2003 11 km, 5 R. € 20 € 25

M+W  30 1989-1993 11 km, 5 R. € 20 € 25
M+W  35 1984-1988 11 km, 5 R. € 20 € 25
M+W  40 1979-1983 11 km, 5 R. € 20 € 25
M+W  45 1974-1978 11 km, 5 R. € 20 € 25

M+W  50 1969-1973 11 km, 5 R. € 20 € 25
M+W  55 1964-1968 11 km, 5 R. € 20 € 25
M+W  60 1959-1963 11 km, 5 R. € 20 € 25
M+W  65 1954-1958 11 km, 5 R. € 20 € 25

M+W  70 1949-1953 11 km, 5 R. € 20 € 25
M+W  75 1944-1948 11 km, 5 R. € 20 € 25
M+W  80 1939-1943 11 km, 5 R. € 20 € 25
M+W  85 1934-1938 11 km, 5 R. € 20 € 25

Hobby AK1 unter 35 1989 und jünger 4,4 km, 2 R. € 16 € 20
Hobby AK2 35-54 1969 - 1988 4,4 km, 2 R. € 16 € 20

Hobby AK3 55 u. älter 1968 und älter 4,4 km, 2 R. € 16 € 20
Nordic Walking M+W 4,4 km, 2 R. € 16 € 20  16:10

 Zielschluss 18:45 Uhr!

Siegerehrung um 19:00 Uhr!!

Start/Ziel Ortszentrum Fladnitz/T

Umkleiden/
Duschen

Sportplatz Fladnitz/T

Strecken-
profil

2,2 km langer Rundkurs durch das 
Ortszentrum, 100% Asphalt

Infos www.almenlandlauf.at
info@almenlandlauf.at

Anmeldung www.almenlandlauf.at; 
www.hightech-timing.com; 
info@almenlandlauf.at
Elisabeth Farzer (0676/7560750).
Anmeldung ist nur gültig wenn das 
Nenngeld zur Gänze überwiesen wurde! 
(Bitte Name des Läufers angeben)

Nenngeld 
einzahlen 

auf : 

RB Fladnitz/T 
BIC:RZSTAT2G282
IBAN:AT07 3828 2000 0400 3844

Nennschluss Donnerstag,  29.6.2023
Nach-

nennung
Ab 13:30 bis 1 Std. vor jeweiligem Start 
möglich

Zeitnehmern Hightech-Timing
Miet-Chip € 3 + € 5 Kaution (Rückgabe)
Kauf-Chip € 20
(Weiterverwendung)

Ergebnisse www.ergebnisliste.at und auf 
www.almenlandlauf.at

Siegerehrung ca. 19:00 Uhr
Zimmer Tourismusverband Almenland 

(03179/23000)
Haftung Der Veranstalter übernimmt keine Haf-

tung für Schäden an Personen und Ei-
gentum. Dies gilt auch für abhanden ge-
kommene Kleidungsstücke oder andere 
Gegenstände.

Besonderheit Ehrung der Plätze 1-3 jeder Altersklasse. 
Unter allen Finishern des Hobbylaufs und 
Nordic Walking werden wertvolle Preise 
verlost. 


