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Bezirkslaufcup

1 _20. ALMENLANDLAUF
Samstag,

1. Juli 2023

Beginn: 13:30

Startnuéasgabe ab 13:30 h

im Sporthaus, Ortszentrum Fladnitz/T.




Umkleiden/ Sportplatz Fladnitz/T
Duschen

Anmeldung www.almenlandlauf.at;
www.hightech-timing.com;
info@almenlandlauf.at
Elisabeth Farzer (0676/7560750).
Anmeldung ist nur glltig wenn das

Nenngeld zur Ganze Uberwiesen wurde!
(Bitte Name des Laufers angeben)

Nach- Ab 13:30 bis 1 Std. vor jeweiligem Start
nennung moglich

Siegerehrung ca. 19:00 Uhr

Besonderheit Ehrung der Pldtze 1-3 jeder Altersklasse.
Unter allen Finishern des Hobbylaufs und
Nordic Walking werden wertvolle Preise
verlost.

2016-2017 500 m, 1R.

M+W U 8

M+W U 12 2012-2013 900 m, 1R.

M+W U 16 2008-2009 2,2km, 1R.

M+W U 20 2004-2005 11 km, 5R.

M+W 30 1989-1993 11 km, 5R.

M+W 40 1979-1983 11 km, 5R.

M+W 50 1969-1973 11 km, 5R.

M+W 60 1959-1963 11 km, 5R.

M+W 70 1949-1953 11 km, 5R.

M+W 80 1939-1943 11 km, 5R.

Hobby AK1 unter35 1989 und jlinger 4,4 km, 2 R.

Hobby AK3 55 u. élter 1968 und alter 4,4 km, 2 R.

Jahrgang Streckenldnge Nenngeld Nenngeld
Voranm. Nachn

15:30

15:40
15:50
15:50

16:10

17:15




